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En los últimos años, la emergencia climática ha impulsado a gobiernos, empresas y ciudadanos a 

tomar decisiones más sostenibles, pero en esta carrera hacia un futuro más verde, existe un alto 

riesgo de dejar a alguien atrás: en particular, a las personas con discapacidad y a las personas 

mayores. Primero analicemos estas barreras contra la inclusión y luego cómo el proyecto 

GreenEntre4Deaf pretende llenar ese vacío. 

¿Es posible construir un ambientalismo verdaderamente inclusivo? En este artículo, exploraremos 

qué es el eco-capacitismo, por qué es un problema real y cómo superarlo para lograr un planeta 

sostenible y accesible para todos. 

El eco-capacitismo es una forma de discriminación, a menudo invisible, que surge cuando las 

políticas medioambientales no toman en cuenta la diversidad de cuerpos y necesidades. Puede 

ocurrir, por ejemplo, cuando se prohíben materiales plásticos esenciales para la autonomía de 

muchas personas, o cuando se promueve caminar o andar en bicicleta sin garantizar alternativas 

accesibles, o cuando se restringe el uso de automóviles sin ofrecer alternativas accesibles. 

Incluso las personas sordas pueden ser víctimas del eco-capacitismo, especialmente en todo lo 

relacionado con la comunicación y el lenguaje. Veamos juntos algunos comportamientos muy 

comunes: 

• Comunicación ambiental inaccesible: las campañas ecológicas, las emergencias climáticas 

o las indicaciones sobre comportamientos sostenibles (por ejemplo, separación de 

residuos, evacuaciones, alertas meteorológicas) a menudo no se traducen a lengua de 

señas ni se subtitulan. 
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• Exclusión de los procesos de toma de decisiones: las personas sordas rara vez son 

incluidas en el diseño de políticas ambientales inclusivas, lo que da como resultado 

soluciones que no consideran sus necesidades comunicativas. 

• Eventos “verdes” poco o nada accesibles: conferencias, talleres o reuniones relacionadas 

con la sostenibilidad a menudo no incluyen intérpretes de lengua de señas ni accesibilidad 

comunicativa, excluyendo así la participación de la comunidad sorda. 

• Falta de materiales informativos accesibles: el contenido educativo sobre medio ambiente 

(por ejemplo, videos, tutoriales, infografías) rara vez está disponible en lengua de señas o 

en lenguaje accesible. Esto reduce las posibilidades de acceso a la información de manera 

autónoma. 

• Empleos y formación “verdes” poco inclusivos: las oportunidades laborales en el sector 

“verde” y los cursos relacionados con la sostenibilidad no siempre ofrecen apoyo a las 

personas sordas, limitando su acceso a nuevos campos profesionales. 

 

El proyecto europeo Erasmus Plus GreenEntre4Deaf busca superar estas barreras, especialmente 

en lo que respecta al empleo de personas sordas en el emprendimiento verde. Ofrece 

herramientas de formación accesibles, en lengua de señas y con subtítulos, para desarrollar las 

habilidades adecuadas incluso entre los más jóvenes. De este modo, GreenEntre4Deaf contribuye 

a hacer que el mundo del trabajo sostenible sea más justo y abierto para todos, demostrando que 

la justicia climática también debe incluir la justicia social y comunicativa. 

 

 

 

 

 

Un pequeño gesto, un gran impacto: todos podemos contribuir  

a salvaguardar el medio ambiente con nuestras acciones cotidianas. 


